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서 론  

 

 ● 요관 스텐트(Ureteral Stent) 역할 

 

   - 요관이 좁아지거나 막혔을 때 소변이 내려가는 통로 확보 

    

   - 신장에서 방광까지 이어지는 요로의 압력 저하 

 

   - 다양한 적응증에 따른 요관의 비침습적 시술 시 필요한 도구 

 

    

 ● 요관 스텐트 시술에 대한 정확한 적응증 이해 

 

 

 ● 부작용에 대한 효율적인 관리 필요 

 

 



  

 

    

   요관 스텐트 종류 
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 ● 중합체(polymer) 요관 스텐트 

 

   - 1960년대 실리콘(silicon) 재질 제작 

    

   - 1970년대 폴리에틸렌(polyethylene) 재질 개발 

 

   - 1980년대 폴리우레탄(polyurethane) 재질 제작하여 현재까지 사용 

 

   - 안정적, 장기간 사용 가능한 여러가지  재질의 요관 스텐트  개발 중이다 

        

  요관 스텐트 종류  
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   ● 중합체(polymer) 요관 스텐트 

 

   요관 스텐트 종류 

https://www.google.co.kr/url?sa=i&url=https://www.omnia-health.com/product/ureteral-stent-and-kit&psig=AOvVaw3UaOoyHLor6q8VXgsG54o9&ust=1596216823670000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqGAoTCPD1z6nB9eoCFQAAAAAdAAAAABDpAQ
https://www.google.co.kr/url?sa=i&url=https://futureworlds.com/discover-simple-stents-transforming-ureteral-stenting/&psig=AOvVaw3UaOoyHLor6q8VXgsG54o9&ust=1596216823670000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqGAoTCPD1z6nB9eoCFQAAAAAdAAAAABCXAg


  

 

● 금속재질 요관 스텐트 

 

   - 중합체 요관 스텐트는 압력에 약하여, 요관 주변 악성종양으로  인한 

 

     요관 폐색이 있을 경우 내구성이 강한 금속재질 요관 스텐트  적용 

    

 

  요관 스텐트 종류  
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●  비뇨기계  원발성 악성 종양, 다른 장기의 악성 종양으로부터의 전이, 

 

     결핵 등과 같은 감염, 외상 및 수술 시의 손상 등으로 요관이 좁아져 

 

     있거나 막혔을 때, 요로와 복강 사이 누공이 생겼을 때 소변이 내려가는 

 

     길을 확보하고 , 신장부터 방광까지 이어지는 요로의 압력을  낮추기 

 

     위해 시행하는 시술에 사용한다. 

 

 

   요관 스텐트 적응증 



  

 

● 구체적 적응증 

 

    

 

  요관 스텐트 적응증  



  

  요관 스텐트 시술  
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● 요관 스텐트 삽입/제거 시술 전 준비사항 

 

   - 설명 및 동의: 요관 스텐트 삽입/제거 시술에 대한  목적, 효과, 과정,  

 

                           방법,  시술 후 발생 가능한 합병증, 대처방법 

 

 

 ● 요관 스텐트 삽입/제거 시술 후 유의사항 

    

   - 삽입 후 방사선 검사 통해 요관 스텐트 위치 확인 

 

   - 시술 후 방광자극 증상,  치골상부 및 하복부 통증, 측복부 통증,  

 

     혈뇨, 발열, 오심, 구토 등 합병증 관찰 

        

  요관 스텐트 시술  



  

 

●  중합체 / 금속재질 요관 스텐트 방사선학적 관찰 

 

       

 

  요관 스텐트 시술  
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  요관 스텐트 합병증  



  

 

 ● 요로감염 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

  요관 스텐트 관리  



  

 

● 위치의 이상 

 

 

 

 

 

 

 

 

● 스텐트의 이동 

 

 

    

 요관 스텐트 관리  

https://www.google.co.kr/url?sa=i&url=http://pdf.posterng.netkey.at/download/index.php?module=get_pdf_by_id&poster_id=119566&psig=AOvVaw3AiLFL4TxHIDs_K87HsIKn&ust=1596281753579000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCNjFuZez9-oCFQAAAAAdAAAAABAO
https://www.google.co.kr/url?sa=i&url=https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2214442018303899&psig=AOvVaw3AiLFL4TxHIDs_K87HsIKn&ust=1596281753579000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCNjFuZez9-oCFQAAAAAdAAAAABAU


  

 

● 외피 형성(encrustation) 

 

 

    

 요관 스텐트 관리  
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● 스텐트 절단 

 

    

 

  요관 스텐트 관리  
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● 요관 미란과 누공 형성 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

      

  요관 스텐트 관리  



  

 

● 장기간 방치된 스텐트 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

      

       

 

  요관 스텐트 관리  

https://www.google.co.kr/url?sa=i&url=http://www.afrjpaedsurg.org/article.asp?issn=0189-6725;year=2016;volume=13;issue=1;spage=32;epage=35;aulast=Nerli&psig=AOvVaw0Hzv78_PnzmJRp_iRIETxY&ust=1596281556117000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCMjnjbiy9-oCFQAAAAAdAAAAABAc


  

 

● 방광요관역류(vesicoureteral reflux) 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

  요관 스텐트 관리  



  

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

  이상적인 요관 스텐트 



  

 

● 요관 스텐트의 적응증 확대 

 

● 각각의 필요성 및 적용에 따라  재질의 종류 다양화 

 

● 환자 및 시술자 측면에서 유용한 도구이나 여러 부작용 초래 

 

● 환자에게 부작용이 적은 다양한 요관 스텐트 개발 및 불편감을 줄일 수  

 

    있는 효율적인 관리에 대한 활발한 연구 필요 

 

  결 론   



  

    

    
                                 

                                    

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Thank you for your attention 


